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आंवला गोली आयुव�द दवाइय� के उपयोग म� लेने जाने वाले पौध� म� से 

एक पौधा " आंवला " म� से बनाय� गई है।  �जसे " भारतीय कर�दा " नाम से 

भी जाना जाता है।  आंवला एक बहोत ही अ�ा फल होता है।  इसम� आ�य� 

क� कोई बात नह� है क� १०० �ाम ताज़े आंवले म� २० संतर ेके बराबर 

�वटा�मन सी होता  है। आंवला गोली १०० ��तशत �ा� वध�क गोली है।  

आंवला गोली शरीर के संपूण� �ा� को बेहतर बनाती  है।  यह द�, 

अजीण�, �व�ु �चका अ�द म� गुणकारी है।  इसम� शा�मल �वटा�मन सी 

इंसान के शरीर को बीमारी से लड़ने म� मदद करता है।  इसके एंटी - 

इं�ेमेटरी और एंटी ऑ�ीड�ट काय� सं�मण से बचता है।  यह शरीर म� 

ऊतक� को युवा रखता है। यह शरीर म� �प� दोष को संतु�लत रखता है।  यह 

पाचन श�� को मजबूत बनाता है और गैस क� तकलीफ दरू करता है। यह 

खून म� चीनी क� मा�ा को संतु�लत रखता है और चयापचय क� ��या को 

मजबूत बनाता है। यह बाल� को सफेद होने से रोकता है, �चा क� सम�ा 

को दरू करता है, उ� का बढ़ावा रोकता है।  यह शरीर म� से टो��न को 

�नकालता है जो �लवर को �� बनाता है।  यह आँख� क� रौशनी बढ़ाता 

है।  यह चब� को कम करता है।
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२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

मा�ा
संघटक

आंवला

आंवलाकुदरती

 60 टेबलेट

आंवला
�� बाल� और �चा के �लए

इ�ु�नटी बू�र इंफे�न से बचाएंपाचक रस बढ़ाएँ�� र�ेडक�

कं�ोल

�वटा�मन-सी

का �ाकृ�तक �ोत

फ़ायदे

`280



अजु�न को "अजु�न वृ�" के �प म� भी जाना जाता है जो भारत म� �ापक 

�प से उगाया जाता है।  आयुव�द म� सबसे �ादा इ�ेमाल �कया जाने 

वाला उपाय।  इसम� �व�भ� औषधीय गुण होते ह� जैसे एंटी - 

इं�ेमेटरी, एंटी ऑ�ीड�ट और एंटीमाइ�ोबायल।  अजु�न घन अजु�न 

वृ� से बना है।  �दय को �� रखने के �लए यह सव��म औष�ध है।  

अजु�न घन गोली �दय रोग के जो�खम को कम करता है। यह �दय क� 

मांसपे�शय� को मजबूत और टोन करता है जो �दय के समु�चत काय� 

म� मदद करता है।  इसक� मजबूत एंटी-हाइपरटे��व गुण, उ� 

र�चाप को कम करने म� मदद करती है।  परपंरागत �प से, इसे �दय 

�ा� और �दय संबंधी सम�ाओ ं का समथ�न करने के �लए 

का�ड�योटो�नक के �प म� �नधा��रत �कया गया है।  अजु�न घन टैबलेट 

कोले��ॉल, �ाइ��सराइ�स और र�चाप के �र को कम करने म� 

मदद करता है जो �दय रोग के �लए तीन �मुख जो�खम कारक ह�।  

अजु�न घन टैबलेट हाट�  फे�ोर से बचने म� मदद करती है.  यह टैबलेट 

खून क� मोटाई को �नयं��त कर अपने पं�प�ग फं�न को सही रखने 

म� मददगार है।  यह खांसी, दम और द� म� भी सहायक है।
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अजु�न घन

मा�ा
संघटक

अजु�न घनकुदरती

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

दद� �नयं�णबे� का�डयो स�ीम�ट� कोले��ॉल कं�ोलहाट�बीट कं�ोल थ�ा गठन

कम कर�

का�डयक वेलनेस के �लए�

अजु�न घन

फ़ायदे

60 टेबलेट
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आयुरल�ड क� अश�घनी वटी टैबलेट एक अ�ी तरह से तैयार क� गई 

आयुव��दक टैबलेट है �जसका खास उ�े� बवासीर, दरार � और 

�फ�ला के मूल कारण� और ल�ण� को दरू करना है। अश�घनी वटी ु

टैबलेट को तैयार करने के �लए इ�ेमाल क� जाने वाली जड़ी-

बू�टयाँ, जैसे नीम बीज, बकायन, खुन खराबा, ��� कंतम�ण और 

रसवंती, �� पाचन को बढ़ावा देने, दद� को कम करने, क� से 

राहत �दलाने और मल �ाग को आसान बनाने म� सहायता करती ह�। 

यह �ाकृ�तक �प से बवासीर को �सकोड़ता है, �भा�वत �े� म� उपचार 

का समथ�न करता है, और सूजन और अ��धक र��ाव को कम 

करता है। �नय�मत उपयोग के �लए सुर��त, यह अश�घनी वटी टैबलेट 

ल�ण� को �नयं��त करती है और सम� गुदा �ा� म� सुधार करती 

है।
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नीम बीज बकायन

खुन खराबा ��कंतम�ण�

रसवंती

अश�घनी वटीकुदरती

संघटक

मा�ा

2 गो�लयाँ �दन म� दो बार ल�।

बवासीर रोग के �लए

अश�घनी वटी
60 टेबलेट

मल �ाग को �नय�मत 
करने म� मदद करता है

�भा�वत �े� म� 
घाव भरने म� 

सहायता करता है

अ��धक र��ाव को 
कम कर सकता है

दद�नाक गुदा को 
शांत करता है

क� से राहत 
�दलाता है

गुदा �ा� के 

�लए आयुव��दक 

फोमु�लेशन है

फ़ायदे

`550



अ�गंधा आयुव��दक जड़ी बूटी का राजा है।  अ�गंधा से बनी गोली 

सामा� दबु�लता, पोषक त� आ�द म� उपयोगी होती है। आयुव�द म� 

अ�गंधा का �योग रसायन के �प म� �कया जाता है।  अ�गंधा टैबलेट 

तनाव के �र को कम करती है।  यह तनाव हाम�न को�ट� सोल के �र 

को कम करती है।  अ�गंधा टैबलेट दद� �नवारक के �प म� काम करती है 

जो ग�ठया म� मदद करती है।  अ�गंधा टैबलेट र�चाप को कम करके, 

कोले��ॉल कम करके, सीने म� दद� को कम करके और �दय रोग� को 

रोककर �दय �ा� म� सुधार करती है।  यह मनु�� म� अवसाद के �र 

को कम करती है।  यह एंटी-ऑ�ीड�ट है।  बढ़ा �आ ऑ�ीडे�टव तनाव 

कई ���तय� से जुड़ा होता है, जैसे मह�पूण� अंग� को नुकसान, �ृ�त 

हा�न आ�द। अ�गंधा मजबूत एंटी-ऑ�ीड�ट ग�त�व�ध �द�श�त करता है, 

जो ऑ�ीडे�टव तनाव को कम करने म� मदद करता है।  यह एक 

इ�ु�नटी बू�र है।  यह सफेद र� को�शकाओ ंको काफ� बढ़ाता है।  

अ�गंधा ता�लका �दमाग क� काया��क इकाई को बेहतर बनाने म� मदद 

करती है जो याददा� को तेज कर सकती है।  अ�गंधा टैबलेट सेल के 

पावरहाउस के �प म� काम करती है, जो शरीर म� अ�धक ऊजा� उ�� 

करने के �लए सेल क� �मता को बढ़ाती है।
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अ�गंधा

संघटक
मा�ा

अ�गंधाकुदरती

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

संपूण� �ा� के �लए

अ�गंधा

तनाव से राहत �ड �ेशर और कोले��ॉल

म� मदद कर�

कमजोरी

कम कर�

शारी�रक �ा�

बढ़ाएँ

न�द म�

मदद कर�

60 टेबलेट

फ़ायदे
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आयुरल�ड चं��भा वटी एक आयुव��दक फॉमू�लेशन है जो �कडनी के 

�ा� को बढ़ावा देने और इ�तम �कडनी फ़ं�न को बनाए रखने 

के �लए तैयार �कया गया है। इस टैबलेट म� �कडनी को साफ करने 

और �डटॉ� करने म� मदद करने के �लए गोख�, पुनन�वा, गंथोड़ा, 

हरड, बहेड़ा, आंवला, वाव�ड�ग, स�ीखार, �स�धव और संचल जैसी 

�ाचीन जड़ी-बू�टयां शा�मल ह�। यह मू� पथ को �� रखने, गुद� क� 

पथरी के �नमा�ण को रोकने और �कसी भी हा�नकारक पदाथ� को दरू 

रखने म� भी मदद करता है। यह �कडनी के कचर ेको अ�धक �भावी ढंग 

से �फ़�र करने म� मदद करता है, सूजन को कम करता है और 

हा�नकारक रसायन� क� आव�कता के �बना �� मू� �वाह को 

बढ़ावा देता है। �कडनी के �ा� को �ाकृ�तक �प से बनाए रखने के 

�लए यह आयुव��दक श��शाली टैबलेट दै�नक उपयोग के �लए 

सुर��त है और �कडनी �ा� क�ाण के �लए आयुव�द के �ापक 

���कोण के अनु�प है।
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गोख� कपूर कांचली

नागरमोथा गंथोड़ा

दं�तमुल

चं��भा वटीकुदरती

संघटक

मा�ा

2 गो�लयाँ �दन म� दो बार ल�।

हरड़े

�� �कडनी के �लए

चं��भा वटी
60 टेबलेट

गुद� से अशु��याँ 
बाहर �नकालने 
म� मदद करता है

गुद� को सम� �प 

से �� रखता है 

मू� माग� को �� 
रखने म� मदद करता है 

गुद� के काय� म� 

सुधार कर सकता है 

गुद� क� पथरी 

म� सहायक है 

�� गुद� के 
�लए �ाकृ�तक 

टॉ�नक है

फ़ायदे
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गुडची घन टेबलेट �गलोय के शु� अक�  से बना है और बुखार, ु

अपच, मधुमेह, �चा क� सम�ाओ ं और अ� दीघ�का�लन 

बीमा�रय� के इलाज म� ब�त फायदेमंद है। इसके एंटीऑ�ीड�ट 

गुण शरीर क� ��तर�ा �णाली को मजबूत करके आपको 

�व�भ� बीमा�रय� से आपक� र�ा ह�।
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संघटक

गुडची घनुकुदरती

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

रोग ��तरोधक �मता बढ़ाने वाला

गुडची घनु

र� म� �ेटले�स क�

�गनती को बढ़ाता है

ड�गू बुखार के ल�ण 

को भी दरू करता है

आपके पाचन तं�

को बेहतर बनाता है

टाइप 2 मधुमेह के

इलाज को ब�त

आसान बनाता है

अ�मा के ल�ण� को

कम �कया जा सकता है

बुखार, �चा और मू�

संबंधी सम�ाओं

म� उपयोगी

60 टेबलेट

फ़ायदे
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कैशोर गु�ुलु एक ब�त ही ��स� आयुव��दक औष�ध है।  इसक� 

रचनाओ ंऔर  �� से इसका उपयोग �व�भ� रोग� के �लए �कया जा 

सकता है।  यह �� दोष� को संतु�लत करता है।  यह ग�ठया, दद� से राहत 

�दलाने म� सहायक है।  यह उ� का बढावा, �चा �ा� सुधारक, 

संयु� �ा�, �ाकृ�तक र� सफाई करने वाला, मधुमेह, �चा रोग 

इ�ा�द जैसी कई �ा� ���तय� म� सहायक आहार हब�ल पूरक के 

�प म� उपयोगी है। ��फला, ��कट क� सहायता से, वाव�ड�ग घटक ु

मोटापा कम करने म� उपयोगी होते ह�,  कोले��ॉल और र� शक� रा का 

�र �नयं��त करता है।  यह यू�रक ए�सड को भी �नयं��त करता है 

इस�लए यह ग�ठया के उपचार म� उपयोगी हो सकता है।  यह  सूजन 

और क� के जो�खम को कम करता है।  इससे रोगी को पेशाब क� 

तकलीफ़ म� राहत �मलती  है। कैशोर गु�ुलु रोग ��तरोधक �मता 

को बढ़ाता है।  यह शरीर को �ाकृ�तक टॉ��न हटाने क� �णाली को 

स��य करता है जो जोड़� को �फर से जीवंत करता है यह सम� 

�ा� के �लए अ�ा है।

जलन पानी

�प� 
संतुलन

�प
�

 स
ंत

ुल
न

संघटक
��फला

वाव�डग�

�गलोय

नासो�ारो

��कटु

दांती मूल

कैशोर गु�ुलुकुदरती

मा�ा

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

�प� संतुलन

कैशोर गु�ुलु

यू�रक ए�सड को कम

करने म� मदद करता है

�चा क�

चमक बढ़ाएं

वातर�ा गाउट (गैस)जोड़� के दद� के �लए

गुनकारी

जवान रखता है

फ़ायदे

60 टेबलेट
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हमार ेआसपास कई तरह क� आयुव��दक चीज� मौजूद ह�, �जनम� 

से एक है कामदधुा रस। यह एक आयुव��दक गोली है �जसका 

उपयोग अ�ता, पाचन-सम�ाओ,ं पुराने बुखार, नाराज़गी, 

च�र, मतली, उ�ी, कमजोरी आ�द से राहत पाने के �लए 

�कया जाता है। कामदधुा रस सीने म� जलन को कम करने म� भी 

मदद करता है, ���क इसम� कुछ जड़ी-बू�टयाँ और ख�नज होते 

ह� जो गैि��क ए�सड के �भाव को कम करने म � मदद करता है। 

कामदधुा रस का �योग कई रोग� के आयुव��दक उपचार के �लए 

�कया जाता है।

ग
ेस

 &
 ए

�स
�ड

ट
ी

�गलोय स� सोना गे�

अ�क भ�

कामदधा रसुकुदरती

मा�ा
संघटक

२ गो�लयां भोजन से पहले पानी के 

साथ �दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

गेस & ए�स�डटी

कामदधा रसु

पेट म� ए�सड 
उ�ादन को

संतु�लत करता है। 

पुरानी अ�ता, नाराजगी,
पेट के अ�र से छटकाराु

�दलाता है। 

अपने पाचन तं� को
बढ़ावा देता है।

म�हलाओ ंम� �� मा�सक
धम� लाने के �लए मदद �प है।

�प� दोष को संतु�लत
करता है।

फ़ायदे

60 टेबलेट
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थायरॉइड के काय� म� सहायक

कांचनार गु�ुल
आयुरल�ड कांचनार गु�ुल टैबलेट का आयुव��दक �नमा�ण थायरॉइड 

�ा� का समथ�न करता है और �ाभा�वक �प से संतु�लत हाम�न 

�र बनाए रखता है। यह टैबलेट कांचनार छाल, ��फला, ��कट, ु

व�ण छाल, इलायची, दालचीनी, तमाल प� और शु. गु�ुल जैसी 

श��शाली जड़ी-बू�टय� से यु� है। यह टैबलेट थायरॉइड फ़ं�न को 

�व�नय�मत करने, चयापचय और ऊजा� के �र को बढ़ाने म� मदद 

करता है। इसके आयुव��दक घटक थायरॉइड असंतुलन के ल�ण� को 

कम करने के �लए एक साथ काम करते ह�, जैसे थकान, मूड ��ग �

और वजन म� उतार-चढ़ाव। यह हाइपोथायराय�ड�, 

हाइपरथायराय�ड� और थायरॉय�ड�टस को दरू करने म� मदद करता 

है। हाम�नल संतुलन का समथ�न करके, कांचनार गु�ुल टैबलेट 

थायरॉइड �ं�थ पर तनाव को दरू करने और ��तर�ा को बढ़ाने म� 

सहायता करता है। यह आयुव��दक टैबलेट सम� थायरॉइड �ा� 

को बढ़ावा देता है और दै�नक उपयोग के �लए सुर��त है।
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क

60 टेबलेट

कांचनार छाल ��फला

��कटु व�ण छाल

दं�तमुल

�� थायरॉइड 
हाम�न �र को 
बनाए रखता है

हाइपो और हाइपर-
थायराइ�ड� के �लए 
�भावी हो सकता है

थायरॉइड के ल�ण� को 

राहत �दान करता है

थायरॉइड के �लए 
सव��म आयुव��दक 

उपचार

बड़े आकार के �ूमर को 

�नयं��त करता है

सम� �ा� और 

खुशहाली को बढ़ावा 

देने म� मदद करता है

कांचनार गु�ुलकुदरती

संघटक

मा�ा

2 गो�लयाँ �दन म� दो बार ल�।

फ़ायदे

दालचीनी
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आयुरल�ड क� �लवपेट टैबलेट एक श��शाली आयुव��दक फ़ॉमू�ला है 

�जसे इ�तम �लवर �ा�, �वषहरण और सम� जीवन श�� का 

समथ�न करने के �लए बनाया गया है। भुईआंवला, भृंगराज, �ाद ु

कंटक, केराडा मूल, कालमेघ, सप�णखो, काकमाची, कड और अ�, ु

जैसी ��स� जड़ी-बू�टय� से भरपूर, ये टैबलेट �लवर को हा�नकारक 

पदाथ� से बचाने, सूजन को कम करने और �लवर को�शकाओ ंके 

�ाकृ�तक पुनज�नन म� सहायता करते ह�। यह शराब के सेवन के 

द�ुभाव� को कम करने म� भी मदद करता है और शरीर के �ाकृ�तक 

र�ा तं� का समथ�न करता है।

य
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ह
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क

भुईआंवला भृंगराज

�ाद कंटकु पुनन�वा

गलो

�लवपेटकुदरती

संघटक

मा�ा

2 गो�लयाँ �दन म� दो बार ल�।

सरपंखो

यकृत �वकार म� सहायक

�लवपेट

60 टेबलेट

फ़ायदे

अशु��य� और �वषा� 
पदाथ� को बाहर �नकालने 

म� मदद करता है

फैटी लीवर के 
�बंधन म� 

सहायता करता है

शराब सेवन से होने वाले 
द�ुभाव� को कम करने 

म� मदद करता है

यकृत को�शकाओ ं
को पुनज��वत करने 

म� मदद करता है

लीवर क� काय��णाली 
को सुधारने म� 
मदद करता है

लीवर के �ा� को 
सुधारने म� मदद करता है
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आयु�ल�ड नीम पंचांग घन टेबलेट �ाकृ�तक नीम पंचांग घन अक�  

से बने 100% काब��नक टेबलेट ह� जो सभी ���य� के �लए 

बेहतर ��तर�ा और �चा क�ाण के �लए फायदेमंद ह�। यह 

उ�ाद जीवाणु सं�मण के कारण होने वाली �चा क� सूजन को 

कम करने म� उपयोगी है। आयु�ल�ड नीम पंचांग घन टेबलेट �चा 

रोग, मधुमेह, आंत� के क�ड़े, बुखार, पी�ड़त घाव के �लए सबसे 

उपयु� हब�ल दवा है और एनोर�े�या से राहत देता है, पाचन म� 

सुधार करता है। आयु�ल�ड नीम पंचांग घन टैबलेट एक 

रोगाणुरोधी एज�ट के �प म� काम कर सकता है, शरीर म� जीवाणु 

सं�मण के �वकास को रोकता है। यह टेबलेट गैि��क ए�सड के 

�ाव के �र को कम करके और गैि��क �ूकस के �र को 

बढ़ाकर गैि��क अ�र के जो�खम को कम करने म� मदद 

करती है।
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नीम

संघटक

नीम पंचांग घन कुदरती

मा�ा

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

सम� �ा� म� सुधार के �लए

नीम पंचांग घन 

र� को शु�
करता है 

फ़ायदे

60 टेबलेट

आंत� के क�ड़े, बुखार,
सं��मत घाव के �लए

उपयोगी

पाचन तं� म� सुधार, 
गे����कक� सम�ा के 

�लए सव��म

��तर�ा �णाली
म� सुधार करे

मधुमेह को �नयं��त
करे

बै�ी�रया के कारण होने
वाले �चा के सं�मण को

कम करे

`299



पा�ा�द �ाथ घन गोली मु� ६ घटक� जैसे हरडे बहेड़ा आंवला, , , 

क�रयातु ह�ी और गलो से बना है।  इन घटक� का उपयोग , 

आयुव��दक उपचार के साथ साथ रोजाना सेवन करके �ा� को -

बनाए रखने के �लए भी �कया जाता है।  ��ेक का अपना �भाव और 

�वशेषताएं होती ह� जो मानव शरीर को �� रखने म� मदद करती ह�।  

पा�ा�द �ाथ घन गोली सद� बुखार अपाचन द� �प� दोष जैसे , , , , 

सामा� रोग� म� उपयोगी है।  यह �सर दद� के इलाज के �लए एक 

उपयोगी दवा है ���क यह ��दोषनाशक सूजन रोधी रचेक और दद� , - , 

�नवारक है।  इसम� �ोटीन �वटा�मन आयन� �मनर� और अमीनो , , , 

ए�सड होता है।  यह लीवर �वकार आंख� क� सम�ाओ ंके इलाज म� , 

मदद करता है।  इसम� एंटी ए�ज�ग एंटी ऑ�ीड�ट एंटी इं�ेमेटरी , , 

और एंटी बै�ी�रयल गुण होते ह� जो शरीर म� ��त को ठीक करने म� 

मदद करते ह� अपच क� सम�ा को हल करते ह�।  यह पेट फूलना, , 

क� द� पे�चश पुटी पाचन �वकार उ�ी बढ़े �ए �जगर और , , , , , , 

�त�ी खांसी और अ�मा के इलाज के �लए एक उपयोगी दवा है।, 

�स
र

द
द

� म
� उ

प
य

ोग
ीपा�ा�द �ाथ घनकुदरती

मा�ा

गलोह�ी

क�रयातु

संघटक
हरडे बहेड़ा

आंवला२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

�सरदद� म� उपयोगी

पा�ा�द �ाथ घन

हर �कार के �सरदद� म�

मदद करता है

सामा� �सरदद� से

माइ�ेन तक

आँख और

कान दद� कं�ोल

इ�ु�नटी बू�र इंफे�न और

बुखार से बचाएं

60 टेबलेट

फ़ायदे
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पुनन�वा गु�ुलु एक बेहतरीन आयुव��दक औष�ध है। यह पॉलीहब�ल 

आयुव��दक दवा है। यह शु� गु�ल, शु� अरडं तेल, नसोतर, बहेड़ा, 

आंवला, दंती मूल, गालो, हरदे, �च�क, सु�, मारी, काली �मच�, 

वाव�ड�ग, सुवणा� म��क भ�, पुनन�वा और �ाथ �� का एक 

संयोजन है। इसम� सूजनरोधी घटक है। यह शरीर म� �� �व �र का 

समथ�न करने म� मदद करता है। यह एक लोक��य आहार पूरक है। यह 

अ�धवृ� �ं�थय� को �� रखने म� सहायता करता है। यह लीवर, 

�कडनी और मू� �णाली के �� कामकाज का समथ�न करता है। 

यह �व ��तधारण और ऊतक� क� सूजन को संतु�लत करता है। यह 

पथरी बनने के जो�खम को कम करता है। यह �वषा� पदाथ� के 

उ�ूलन को बढ़ावा देता है। यह �णाली से तरल पदाथ� के �� 

उ�ूलन को बढ़ावा देता है। यह शरीर म� �� यू�रक ए�सड के �र 

का समथ�न करने म� मदद करता है। यह जोड़� को �� रखता है। यह 

�� अ�धवृ� �ं�थय� का समथ�न करता है।

�
�

 अ
ंग
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 के

 �
ल

एपुनन�वा�द गु�ुलु
कुदरती

मा�ा

संघटक
पुनन�वा अरडं मूल

सु�ो गु�ल

अरडं तेल नासोतारी

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

�� अंग�  के �लए

पुनन�वा�द गु�ुलु

आपके अंग� को ��

रखने म� मदद करता है

दद� और सूजन को

कम करता है

वात-�ा�ध / वात

दोष म� �भावी

ग�ठया और सूजन म�

फायदेमंद

सूजन म� राहत

फ़ायदे

60 टेबलेट
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स�ामृत लोह आयुव��दक औष�ध है।  स�ामृत लोह गोली  क� मु� 

साम�ी आयन� है।  इसम� हरडे, बहेड़ा, जेठीमध और लोह भ� शा�मल 

ह�।  आयरन का सबसे अ�ा �ोत ���क इसम� आयन� (भ�) घटक 

होता है।  इसका उपयोग एनोर�े�या,  उ�ी,  बुखार,  थकान, 

गै��ाइ�टस, पेशाब करने म� क�ठनाई आ�द के इलाज के �लए �कया 

जाता है। यह सभी �कार क� आंख� का �बंधन और उपचार करता है 

जैसे �क कोमज��वाइ�टस, अप�रप� मो�तया�ब� द, सूखी आंख, 

आंख� म� जलन, ��� हा�न, कं�ूटर ��� �स��ोम और अ� ने� रोग , 

स�मृत लोह को �त�मरहर लोह के �प म� भी दशा�या जाता है ���क 

इसका उपयोग '�त�मर रोग' के इलाज के �लए �कया जाता है।  आयुव�द 

म�, �त�मर रोग मो�तया�ब� द के �ार�ंभक चरण को संद�भ� त करता है, 

जब एक ��� को धुंधली ���, अ�� ध�े, अंधेर े म� देखने म� 

क�ठनाई और �काश के ��त संवेदनशीलता म� वृ�� होने लगती है।  

इसके अलावा यह बाल� क� सम�ाओ,ं समय से पहले सफेद होने 

वाले बाल�, �चा क� सम�ाओ ंआ�द म� उपयोगी है।

आ
ंख

� 
के
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 के
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ल
ए

हरडे बहेड़ा

लोह भ�जेठीमध

स�ामृत लोहकुदरती

मा�ा

संघटक

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

आंख� के �ा� के �लए

स�ामृत लोह

हीमो�ो�बन बढ़ाएं धुंधली ���पाचक रस बढ़ाएं सफेद बाल कम कर� बाल और

शाइन बढ़ाएं

फ़ायदे

60 टेबलेट
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शी वेल टैबलेट म�हलाओ ंके �लए ब�त फायदेमंद है, यह मा�सक धम� 

से संबं�धत �व�भ� �वकार� का इलाज करता है और म�हलाओ ंक� 

�व�भ� सम�ाओ ंजैसे अ�नय�मत गभा�शय र��ाव, अ�नय�मत 

मा�सक च�, मा�सक धम� के दौरान दद�, �ेत �दर (सफ़ेद पानी) से 

राहत देता है। ये सम�ाएं हाम�नल असंतुलन के कारण होती ह�। यह 

मा�सक धम� च� को �नयं��त करता है, ऐठंन को कम करता है, इसके 

�ाकृ�तक त� मा�सक धम� के दौरान अ��धक �ाव को रोकते ह�। यह 

म�हलाओ ंम� मूड को �नयं��त करने म� भी मदद करता है। शी वेल 

टैबलेट मा�सक धम� के दौरान भी उपयोगी होती ह�। यह मा�सक धम� के 

दौरान मांसपे�शय� के दद� को कम करता है, और कमजोरी और थकान 

से लड़ने म� भी मदद करता है। शी वेल टैबलेट शरीर म� ऊजा� और श�� 

बढ़ाता है और म�हलाओ ंम� �जनन �मता म� सुधार करता है, यौन 

सम�ाओ ंम� भी ब�त मदद करता है।
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अशोक छाल लोधर

मोचरस धावड़ी फूल

आंवला

शी वेलकुदरती

संघटक

मा�ा
२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

न�ध: पी�रय�स के दौरान लेने से बच�

मा�सक धम� �वकार के �लए

शी वेल

�नय�मत मा�सक 
धम� च� म�

मदद करता है

पी�रय�स के दौरान
ऐठंन और दद�

कम कर देता है

पी�रय�स के दौरान
अ��धक र��ाव

से बचाता है

म�हलाओ ंम� �जनन
�मता म� सुधार 

करता है

कमजोरी और थकान
के �खलाफ लड़ाई

करता है।

पीसीओएस और पीसीओडी
यह रोकने म� सहायक है

फ़ायदे

60 टेबलेट
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�शवा�र पाचन गोली  हब�ल पाउडर के �प म� एक आयुव��दक दवा है।  

इसका उपयोग आयुव��दक उपचार म� पेट दद� और सूजन के �लए �कया 

जाता है। उ�र भारतीय अ�ास म� इस दवा का सबसे अ�धक उपयोग 

�कया जाता है। इसका उपयोग �जगर क� ज�टलताओ,ं एनोर�े�या और 

गैसीय दरूी के कारण पेट म� दद� के उपचार म� �कया जाता है। यह वात और  

कफ  दोष को �नयं�ण म� रखती है। मु��प से यह  �ह� �ा�क चूण�, 

�हमेज और स�ीखार से बनी है। तीनो के अपने अपने फायदे है। 

�ह� �ा�क पॉलीहब�ल औष�ध के �प म� काय� करता है। यह अपने 

�ुधावध�क गुण के कारण पाचन म� उपयोगी है। जो शरीर म� पाचन तं� को 

बेहतर बनाता है। �हमेज क� म� सहायक होता है। यह क� का इलाज 

करके क� के कारण होने वाले पेट दद� म� राहत पाने म� मदद करता है। 

यह गैस क� जांच भी करता है। यह फूड पॉइज�न�ग �ारा शरीर से �वषा� 

पदाथ� को ख� करता है और पाचन तं� को �नयं��त करता है। पेट दद� 

और पेट क� गांठ के �लए स�ीखार का सबसे अ�धक उपयोग �कया 

जाता है। कुल �मलाकर यह पाचन के �लए अ�ा है और �ा� को 

बनाए रखता है।
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�शवा�ारकुदरती

�ह�ा�क� �हमेज

स�ीखार

संघटक

मा�ा

२ गो�लयां भोजन के बाद पानी के साथ 

�दन म� दो बार ल�  या �फर �ा� 

पेशेवर के �नद�शानुसार ल�।

गैस और ए�स�डटी म� उपयोगी

�शवा�ार पाचन 

चयापचय बढ़ाएँ

60 टेबलेट

क� कं�ोल वजन घटाने

पर कं�ोल

लीवर के �ा�

के �लए अ�ा

ए�स�डटी कं�ोल

फ़ायदे
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अ�े पाचन के �लए

��फला

र� शोधक

फ़ायदे

60 टेबलेट

कोले��ॉल

कं�ोल

वजन कम कर� सफेद र�

को�शका बढ़ाएँ

मधुमेह म�

सहायक

 ��फला तीन फल� या जड़ी-बू�टय� 'हरडे', 'बहेड़ा' और 'आंवला' का 

संयोजन है �जसे ��दो�षक रसायन के �प म� जाना जाता है।  यह सभी दोष� 

को संतु�लत करता है: वा�, �प� और कफ।  ��फला �वटा�मन सी का 

समृ� �ोत है जो ��तर�ा का �नमा�ण करता है।  चूं�क ��फला टैबलेट 

तीन जड़ी बू�टय� का संयोजन है, इस�लए  �भावी �प से भू�मका �नभाता 

है।  अपने शु�� करण  गुण क� मदद से यह शरीर को आंत�रक �प से साफ 

करता है।  यह मधुमेह वाले ��� म� शक� रा के �र को �नयं��त करता है।  

��फला आम सद� और खांसी से लड़ने म� मदद करता है।  यह अपने 

�ाकृ�तक रचेक गुण से क� क� सम�ा से राहत �दलाता है।  यह रोग 

��तरोधक �मता का �नमा�ण करता है।  ��फला गोली आंख� क� सेहत के 

�लए भी अ�ी मानी जाती है।  इसक� एंटीऑ�ीड�ट ग�त�व�ध आंख� के 

�ा� म� सुधार करती है।  यह शरीर म� �प� दोष को संतु�लत करके बाल� 

का झड़ना कम करता है।  यह �चा को चमकदार बनाता है।  यह सभी 

�कार क� �चा के �लए उपयोग करने के �लए सुर��त है।  यह फैट बन� 

करती है।  यह दद� से राहत �दलाने म� मदद करती है।  ��फला र�चाप के 

�र को �नयं��त कर सकती है और इसे अनुकू�लत कर सकती है।  इसे 

रोजाना �लया जा सकता है।
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हरडे बहेड़ा

आंवला

��फलाकुदरती

संघटक

मा�ा

२ गो�लयां ना�े से पहले और रात को 

सोने से पहले पानी के साथ �दन म� दो 

बार ल�  या �फर �ा� पेशेवर के 

�नद�शानुसार ल�।
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